
 

 

   

   

 

 

実りの秋に 
 

朝夕の気温が下がり、過ごしやすい日が続いています。校庭の樹木の葉が落ち始めたり、陽

が傾くと秋の虫の声が聞こえたりしています。猛暑の夏でしたが、季節はだんだんと秋に変わ

ってきていることを感じます。 

さて先日、オリンピック聖火リレーの実施日程が発表されました。2021 年３月 25 日（木）

に福島県のナショナルトレーニングセンターＪビレッジをスタートし、全国各地を回ります。

東村山市を聖火ランナーが走るのは７月 13日（火）です。走行ルートは従来通りのようですの

で、青葉小の学区域内を通り、セレブレーション会場である多磨全生園がその日のゴールとな

ります。 

東京 2020オリンピック大会のホームページには「コンセプトである『Hope Lights Our Way/

希望の道を、つなごう。』に沿って、くじけぬ力や一つとなって取り組む力の象徴となる東京

2020 大会の開催に向けて、新型コロナウイルス感染症を乗り越えた先にある人類の希望を、全

世界の人々に示していきます。」とあります。少しでも今の感染症に対する不安が減り、希望を

日本から世界に発信できる良い大会となることを期待したいです。また、大会開催には感染症

予防対策が欠かせません。今後どのような方策で実行されていくのか、学校が学べることも多

くあることでしょう。 

現在は、新型コロナウイルス感染症への不安がなくなったわけではありませんが、この状況

下でもできることをできるやり方で進めていく必要があります。学校では、市の感染症予防ガ

イドラインに沿って予防対策を講じながら、できる活動を工夫して行っていきます。 

その一つが 17日（土）に行われる「青葉スポーツフェスティバル」です。昨年までのような

運動会ではなく、内容や実施方法を変更して行うため名称を「青葉スポーツフェスティバル」

としました。今、子どもたちは体育の時間に表現運動や短距離走などに取り組んでいます。当

日は午前中に、学年ごとに時間を区切って実施をしますが、少しでも学校行事に取り組む楽し

さや運動会に近い雰囲気を味わわせることができればと考えています。 

保護者の皆様には、先日の文書でお知らせしましたように、レジャーシート等を敷かずにマ

スクを着用しての参観、大きな声での応援を控えていただくことなどご協力をお願いすること

が多々ありご不便をおかけします。子どもたちには、待つときに距離を保つこと、他学年を観

るときには、友達との距離をあけ、マスクを着用することなどを指導してまいります。保護者

の皆様のお力添えをどうぞよろしくお願いします。 
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１０月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 
    （都民の日） 

学級の時間 

安全指導・安全点検日 

 

くぬぎタイム 

 

学級の時間 

（午前授業） 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

 全校朝会 

クラブ活動 

秋水園見学４年 

くぬぎタイム 

 

４時間授業 

学級の時間 

集金日 

 

学級の時間 

ＳＣ 

 

くぬぎタイム 

 

 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

 全校朝会 

ＡＬＴ 

くぬぎタイム 

ＡＬＴ 

集会 学級の時間 

ＳＣ 

 

くぬぎタイム 

 

 

 

青葉スポーツ

フェスティバル 

（午前授業） 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

 青葉スポーツ 

フェスティバル 

予備日 

全校朝会 

教育実習始 

くぬぎタイム 

心臓検診１年 

避難訓練 
ＳＣ 

 

 

学級の時間 

 

くぬぎタイム 

 

 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 
 全校朝会 

委員会活動 

駐在所見学 2-1 

ＡＬＴ 

くぬぎタイム 

 

４時間授業 

図書委員会集会 

駐在所見学 2-2 

金曜時程 

学級の時間 

ＳＣ 

学校運営協議会 

学校保健委員会 

くぬぎタイム 

駐在所見学 2-3  

 

 

※ＳＣ…スクールカウンセラー来校日   ＡＬＴ…アシスタントランゲージティーチャー来校日 

 

 

振替日 ： １０月７日（水）   ＜前日までにご入金を＞   

１・２年：５，０００円  ３・４年：５，３００円   ５・６年：５，５００円  

お知らせ 〔給食費の振替日と振替金額〕 

学校のルールを再確認 

 ４月から例年通りにスタートをすることはできませんでしたが、現在は、青葉スポーツ

フェスティバルや展覧会に向けて、準備を進めています。 

今年度の折り返し、10月になりました。各クラスで、改めて学校生活のルールや安全及

び感染症対策の取組について指導しています。特に、 

「雨の日は教室で静かに過ごす。」 「ろうかは走らず、右側を歩く。」 

「誰もいない教室には入らない。」 「午前８時 20分から 25分に合わせて登校する。」 

ことなどを確認しました。今後も、学校のルールを確認することを通して、安全指導をし

ていきます。 



青葉スポーツフェスティバルについて 
先日お配りした文書のとおり、「青葉スポーツフェスティバル」を 10 月 17日（土）に開催し

ます。新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、学年ごとに時間を決めて体育学習を保護

者に参観していただく日としました。  

保護者の方は、配布した文書をよくお読みになり、保護者証を必ず着用してご参観ください。

ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。以下は、各学年の競技、演技についてです。 

※各学年の徒競走は、例年のような係児童がおらず、教員も配置できないため、順位をつけ

ないこととします。 

学年 【時間】プログラム名 一言解説 

１
年
生 

【９：45～10：10】 

昆虫太極拳 

 

５０ｍ走 

１年生は、昆虫太極拳を行います。生活科で学習した昆虫

たちのポーズを、みんなで考えて取り入れました。昆虫の

特徴を捉えたオリジナルのポーズに、ご注目ください。 

５０ｍ走は、ゴールを目指して真っ直ぐ、一生懸命走りま

す。応援、よろしくお願いします。 

２
年
生 

【10：15～10：40】 

ギガ！！大玉転がし 

 

５０ｍ走 

『ゴールをめざして』 

今年は、クラス対抗大玉転がしを行います。クラスで一致

団結して、勝利を目指します。２年生全員でリズムを合わ

せて、かわいらしいプチダンスも行います。５０ｍ走は、1

年生の時よりもまっすぐ速く走ることができるようになり

ました。成長した子どもたちに温かい応援をお願いします。 

３
年
生 

【８：45～９：10】 

リズム縄跳び 

～ともに～ 

 

５０ｍ走 

リズム縄跳びでは、音楽に合わせて、様々な技を行います。

個人の技だけではなく、グループでの技にもチャレンジし

ました。合間に見せるダンスにもご注目ください。 

５０ｍ走では、低学年の頃と比べると、成長した様子を見

ることができます。がんばる３年生の応援をお願いします。 

４
年
生 

【９：15～９：40】 

全力５０ｍ走 

 

ソーラン節 

子どもたちが最も自信のある５０ｍ走を、全力で駆け抜け

ます。スタートダッシュからゴールの瞬間までの動きは、

子どもたちの成長がよくわかります。 

ソーラン節は、大きく・キレよく踊ります。まるで海がそ

こにあるかのように感じさせるソーラン節を楽しみにして

いてください。 

５
年
生 

【10：45～11：10】 

みかぐら 

～実り そして成長～ 

 

１００ｍ走 

５年生は、社会科で農業の学習をし、バケツを使って実際

に稲を育てる学習をしてきました。踊りに込められた豊作

への願いをこめて、一人一人が大きく育つ稲穂のように踊

ります。 

昨年よりも２０ｍも伸びた１００ｍのコースを全力で走り

ます。カーブを曲がった後の直線が、勝負のポイントです。

温かい拍手をお願いします。 

６
年
生 

【11：15～11：45】 

「届け！」（組体操） 

 

１００ｍ走 

 

「つなごう！」クラス

リレー 

表現は、密を避けるために、ダンスと１人技をメインとし

た新しい形の組体操になっています。6 年生の想いが詰ま

った熱いダンスを楽しみにしていてください。 

リレーは、クラス対抗で行います。様々なドラマが生まれ

るリレー。バトンをつないでクラスの絆もより強くつない

でいきます。温かい応援をお願いします。 



学校電話の自動音声メッセージ対応について 

９月３０日にお配りいたしました文書のとおり、本校の電話における自動音声メッセ

ージ対応をさせていただきます。 

詳細は以下の通りです。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

１．対応開始期日  令和２年 10月５日（月） 

２．対応時間    （１）平日：１７時から翌朝８時まで 

     （２）土曜日、日曜日、祝日等の休日：終日 

 ※録音機能はございませんので、後日改めてお掛け直しいただくようお願いいた 

します。また、土曜授業の日は、授業時間帯において通話可能な対応とする予

定です。 

３．対応時間内の緊急連絡先 

児童の命にかかわるような事態など緊急に学校に連絡を要する場合は下記の連絡

先までお願いいたします。 

連絡先：ＴＥＬ ０４２－３９３－５１１１（教育委員会教育総務課） 

４年生の教室について 

第二音楽室、ランチルームで過ごしていた４年生ですが、10月５日（月）から３階の教室

に戻って学習活動を行うことにします。 

市の感染症予防ガイドライン（令和２年８月 27日改訂版）では、地域の感染レベルが「レ

ベル２」から「レベル１」への移行期である段階との認識のもと改訂されました。また、文

部科学省のガイドラインでは、「レベル１及びレベル 2 の地域ではできるだけ距離を離し、

換気を十分に行うことや、マスクを着用することなどを併せて行うことにより「３つの密」

を避けるよう努める」とあります。 

教室内の本棚等は別な場所（廊下や更衣室等）に移すなどして教室内を広く使用できるよ

うにし、児童同士の距離をできる限り保つようにします。また、引き続き常に窓や出入り口

のドアを開けるなどの換気を十分に行うこと、マスクの着用や手洗いを徹底させることなど

感染予防に努めてまいります。活動内容によっては、第二音楽室やランチルーム等を併用し

ていきます。ご理解いただきますようよろしくお願いします。 

教育実習生の紹介 

10月 19日（月）～11月 14日（土）の３～４週間にわたり３名の教 

育実習生が、先生になるための勉強をします。子どもたちにとっても、 

実習生にとっても有意義な教育実習になるように、学校全体でかかわっ 

ていきます。 

【教育実習の先生方】 

小野 彩子（おの あやこ）先生    担当クラス４年２組 

菅原 優太（すがわら ゆうた）先生  担当クラス１年１組  

岡村 優衣（おかむら ゆい）先生   担当クラス３年１組 
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